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A Paris, le 19 juillet 2010 

 
Chers Amis,  
Chère Famille, 

 
L’année qui 

vient de s’écouler a été 
riche en discernement. 
Conjointement à notre 
décision de nous marier, 
nous avons réfléchi au 
sens que nous voulions 
donner à notre vie. 
 

Nous aspirions à débuter notre vie de couple par un projet commun, bâti sur 
deux piliers que nous souhaitons être ceux de notre vie  à deux:  notre désir 
de servir et notre Foi. Après un an de réflexion, ce projet commun a pris 
forme.  
 
Nous nous sommes engagés à partir pour deux ans comme VSI (Volontaire de 
Solidarité International) avec Fidesco, pour mettre nos compétences 
professionnelles et personnelles au service d’une population et pour un 
besoin identifié par l’Eglise locale, dans le cadre d’un projet de coopération et 
de développement.  
 
 
Fidesco, organisation catholique de 
solidarité internationale,  a été fondée en 
1981 et envoie des volontaires formés et 
compétents dans les pays en 
développement : 170 volontaires agissent 
aujourd’hui dans 35 pays au monde. Ils se 
mettent au service des populations locales 
en leur transmettant leur savoir faire dans des domaines très variés : 
éducation, agronomie, médecine, gestion, construction… Sur place, le 
volontaire reçoit une indemnité qui permet de vivre dans des conditions  au 

plus proche des populations locales. 
 
 
Cet engagement peut paraître 
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surprenant et cela n’a pas été pour nous une évidence dès le début. Notre 
rencontre avec Fidesco et l’année de discernement et de formation nous a 
permis de réaliser que donner deux ans de notre vie, loin de nos repères 
familiaux et professionnels était ce à quoi le Seigneur nous appelait, qu’Il avait 
allumé en nous le désir profond de nous donner davantage, malgré nos 
fragilités et nos limites , nous rappelant qu’il y a plus de plaisir à donner qu’à 
recevoir.   

 

Conscients de faire partie des plus 
privilégiés, notre engagement est 
motivé par le désir de nous mettre au 
service de personnes, certes 
démunies,  mais uniques aux yeux de 
Dieu. A travers la mission et le 
service, nous pensons que la 
découverte des autres, dans un esprit 
de dialogue et de partage, 
transformera notre manière de 

penser, et de voir le monde ; ainsi notre couple en sera fortifié. 
 
Nous voyons également cette expérience 
comme un moyen de vivre concrètement 
notre Foi, de la faire grandir et d’en 
témoigner dans le monde.  
 
Nous partons donc en Haïti, à Port-au-
Prince pour deux ans , afin de participer à 
la reconstruction du pays suite au séisme. 
 
Nous serons tous les deux en charge des projets de reconstruction d'écoles 
primaires et professionnelles. Certaines écoles sont gérées par les Sœurs de 

Cluny, partenaire depuis 10 ans de 
Fidesco. Certains projets de 
reconstruction d'écoles sont 
directement soutenus par la 
Communauté de l'Emmanuel (écoles 
pour les plus défavorisés) afin que 
les enfants puissent à nouveau 
assister à leur cours dans des 
bâtiments sûrs, construits selon les  
normes antisismiques. 
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Notre travail sera composé d'un aspect 
administratif (réalisation des budgets, 
relation avec les bailleurs de fond) et d'un 
aspect "terrain" (sélection fournisseurs, suivi 
des chantiers, planning…).  
 
 
 

Aujourd'hui, nous vous proposons de partager ces années avec nous en 
soutenant Fidesco par un don de 15 € par mois (ou équivalent en un don 
ponctuel). Vous recevrez tous les trois mois nos rapports de mission et vivrez 
ainsi la mission avec nous. 
 
Si vous êtes imposable, notez que votre don mensuel de 15 euros ne vous 
coûtera que 5,1 euros (cf. bulletin de soutien ci-joint à retourner à Fidesco). 
Sachez qu’il n’y a pas de petit don et que votre aide est irremplaçable ! 
Sur place, Fidesco nous assure des conditions de vie « modestes mais justes », 
proches de celles de la population locale. Ainsi nous toucherons chaque mois 
une indemnité, permettant de couvrir nos besoins. 
 
Fidesco prend en charge les coûts de notre mission : formation avant le 
départ, billets d’avion, assurance, suivi administratif, indemnité… Une partie 
de ce budget est financé par le Ministère des Affaires étrangères mais pour le 
reste (70%) Fidesco vit de la générosité de chacun. 
 
Nous serons sensibles à vos pensées amicales et à vos prières pendant ces 2 
années d'éloignement. Nous espérons que vous soutiendrez notre projet en 
nous accompagnant dans cette démarche ! 
 
A très bientôt et, d’avance, un immense merci.  
 
Nous vous embrassons. 
 
 

Benjamin Hedde et Sibylle de Limerville 
 
 
 

 

 
 

 « Car c'est en se donnant qu'on reçoit, c'est en s'oubliant qu'on se retrouve »  
St François d’Assise 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

bhedde@gmail.com 
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